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BbICcTyn/ieHHe Ha POANTE/THCKOM COOpaHuM
«IIpoduakTHKA KeCTOKOro odpareHus»

CerofiHsi MbI TIOTOBOPHMM Ha TaKyk BCEeM 3HAaKOMYyH, U BMeCTe C TeM OueHb
JIMYHYIO TeMY KakK HakKa3aHWe fieTeld. Y KaXK/I0ro U3 Hac eCTb CBOM OIBIT Ha 3Ty TeMY: U
JIeTCKHAU, U POJIUTETbCKUM.

’Kectokoe obOpaiiieHue C JeTbMH SIB/ISETCS UPE3BLIYAMHO CI0XKHOM TeMOU st
obcyxaenus. [ToueMy BO3HHKAeT HeJOTIOHUMaHUe MEeX/y POAUTeNsIMU U eTbMU? Kak
coBceM M30e)KaThb HEMNPUATHBIX HaKa3aHWM U Yero >KAyT OT Hac Hamw Aetu? WTak, Kak
roBopsAT HammM 6abyirku? “Xopolie JeTKH — J0MY BeHel], TJIOXve AeTKH — JOMY
KoHer[”. Tak BOT, YTOOBI HAIIIM C BaMH /IeTKU ObUIA XOPOIITUMHU, Mbl IO/DKHBI 3HAaTh, Kak
moj06paTh K/TFOUMKHM KO BCEM 3aMOYKaM B /iyiie pebeHKa.

[Touemy >ke pe6EHOK He ciymiaetcsi? Camoe repBasi U camasi OCHOBHas! TIPUUKHA,
rmouemMy JeTh TUIOXO cebsi BenyT: Ooppba 3a BHMUMaHHMe, MOTPeOHOCTH B BallleM
BHUMaHUM. Ec/ii pebeHOK He ToJlydaeT HY>KHOT'O KOJIMUeCcTBa BHUMaHUSs, KOTOPOe eMy
TakK HeoOX0IMMO JijIsi HOpMaTbHOTO Pa3BUTHSI M SMOLIMOHAIBLHOTO 0/1aromnosyuus, TO OH
HaXOZAUT CBOM criocob ero MoayuuTh: HelmocyllaHue. PogyTeny TO U [ieJio OTPLIBAIOTCS
OT CBOMX JieJl, CBIIUTIOT 3aMeuaHusi. Hemb3sl cKas3aThb, UTO 3TO y>K OUeHb MPUSITHO, HO
BHUMaHMe BCe-Taku Iony4deHo. Jlyuiie takoe, yuem Hukakoro! Ho, “kKak BOCIUTBHIBATH
JleTel, 3HaeT KaXKbIM, 3a UCK/II0UEHHEM TeX, Y Koro oHu ects” (ITatpuk O’Pypn)

JKecTtokoe oOpailjeHHe C JeTbMM — 3TO «YMBIIUIEHHOe WA HeOCTOPOXKHOe
oOpailjeHre WK JeMCTBUS CO CTOPOHBI POAMTE/IeH, JIUL] UX 3aMeHSFOIINX WU J[PYTUX
JIFOZIel, KOTopble TIPUBe/T K TpaBMaM, HapyIlleHWIo B pa3BUTHH, CMePTU pebeHKa, b0
yrposKaloT TpaBaM M Gjaromonyuunio peGeHKa». Bbl MoXKeTe CKa3aTh, UTO MOZOOHBIN
BOIPOC He CTOWUT pacCcMaTpvBaTh, HO... B Poccuu Hacuive B ceMbe MPUBOJUT K TOMY,
yTo exxerofHO Ha 100 ThICAUY yBeTMUMBAETCS KOJIMYECTBO COLIMATBHBIX CUPOT U apMusl
6ecrpr30pHBIX U Oe3HA/I30PHBIX JleTel.

[To JaHHBIM POCCUMCKOW CTaTUCTHMKMW: Hacuive, B TOW WIM WHOW (opme,
COBEpILAETCS B KXKA0U YeTBEPTOM POCCUMCKOU CEMbE,
BbiziensitoT HeCKOJIbKO BH/IOB yKeCTOKOT0 0OpallleHusl:

1. ®usnueckoe Hacunme.

2. IIpeHeOpeskeHue HyXAaMu pebeHKa.

3. CekcyasibHOe Hacu/ive.

4. Tlcuxuyeckoe (3MOL[MOHA/IbHOE) HaCUJIHe.

dusrueckoe HacuIve — HaHeceHWe (PU3MUECKUX TIOBPEXXJeHUM, TesleCHbIX
HaKa3aHW, a TakKe BOBJIeUeHHe JeTell B yIoTpeb/ieHHe a/Korojisi, HapKOTHKOB;
TIpeJHaMepeHHOe WM HeOCTOPOKHOe HaHeceHWe TPaBM pebeHKY, KOTOPOe BhbI3bIBAaeT
HapylleHue (U3NUeCKOro W/IM TICUXWUeCKOr0 3/0POBbS WM OTCTaBaHWe B
pa3Butuu. Korza 00/ib110M, 3HaUMMbIN B3pOC/IbIM ObeT ManeHbKOro pebeHka, pebeHOK
YyBCTBYeT OeCroMOII[HOCTb. OTH UYyBCTBAa MOTYT B Ja/ibHelilieM czienaTb pebeHKa
JlenpecCUBHBIM WM arpeccuBHbIM. Korzia Bbl ObeTe peGeHKa, Bbl He yuuTe ero pellaTb
npo6sieMbl. BBl TOJTBKO 3acTaBJisieTe YyBCTBOBATh €ro TJIOX0 M0 OTHOIIEHUIO K CaMOMY
cebe. Huskas camoolieHKa MOXXeT OCTaTbCSi Y Hero Ha BCH JKM3Hb. DTO Hepeako
CKa3bIBaeTCs 37leCh B IIIKOJIe, KOTr/ia pe0eHOK MPUXOAUT U HaXOAWUT CBOKO KepTBY, Ha
KOTOPOM OH TakKXe MOXXeT BO3MeCTUTh BbIIJIECHYTb BeCb CBOM HeraTuB. VIMeHHO B



OOMBIIMHCTBE C/lyyaeB TI0 3TOW TIPUUMHE TIPOMCXOASAT IIKOJIbHBIE BBISICHEHUS
OTHOIIIeHUM.

ITpeHeOpeskeHHe OCHOBHBIMU HYKZaMKU pebeHKa (MOpasibHasi )KeCTOKOCTb) - 3TO
HeCTIOCOOHOCTh poZuTe/ied WM JIMI[ WX 3aMEeHSIOIIUX Y/IOBIETBOPSTh OCHOBHBIE
HY>K/IbI U TIOTpeOHOCTH pebOeHKa: B TIHINE, OfleXK7e, YKUIbe, MeAUIIMHCKON MTOMOIIH,
BOCTIMTaHWHM, 0Opa30BaHMH, OTCYTCTBHE YCJOBWM [jisi HOpPMasrabHOW >KU3HU pebEHKa,
3a00TbI O €ero 3/J0pOBbe M pa3BUTUM, a TaKkKe HeJ0OPOCOBECTHOE BBITIOJHEHUe
00s513aHHOCTe 10 BOCTIUTaHHIO pebeHKa, B pe3y/bTaTe Yero ero 37l0pOBbe U pa3BUTHE
HapyILIarTCS.

[Tcuxonornueckoe Hachave — OTCYTCTBHe JiIOOBU W BHUMaHUsA K DPeOEHKY,
YHIDKEHHE €ero 4ejioBeueCKOTrOo [JOCTOMHCTBa, TPyboCTh (c/ioBecHble OCKOpOIeHwMs,
yIpo3bl U T.I1.). K MCUX010rHUeCKOMY HaCUIUEO OTHOCSITCS:

« YTPO3bI B a/ipec pebeHKa, MPOSsB/ISIONIHECS B C/IoBeCHOH (hopme 6e3 mpuMeHeHUs
(U3MUYeCKOU CUJIBI;

« 0CKopOJieHre 1 YHIKeHUe ero JOCTOUHCTBa;

 OTKPBITOE HelpHUsATUe U MOCTOSIHHAs! KPUTHKA;

« TIpeibsiB/ieHre K peOeHKy upe3MepHbIX TpeOOBaHHii, He COOTBETCTBYIOIIUX €r0
BO3pAaCTy WA BO3MOXXHOCTSIM.

CekcyanbHOe Hacuive Haj, JeThbMHU — BOBJ/IeUeHUe, WCII0/Ib30BaHUe peOeHKa B
JIeiCTBe C CeKCyaTbHOW OKPACKOHW, C Lie/Ibl0 TOJy4YeHHs] B3POCIbIMHA CEKCyaTbHOIO
YAOBJIETBOPEHUS] UK MaTepuaabHOM BbIr0bl. CeKCyalbHOe HaCU/IMe pacCMaTpUBAEeTCS
KakK BapraHT 0c0060 >KeCTOKOT0 oOpaliieHus C JeTbMH.

YTo HY)KHO KaKIAOMYy pebEHKY, uTOOBbl BBIPACTH 3[JOPOBBIM M TIOJIHOIIEHHBIM
YyesI0BeKOM:

1. YBakenue. Vizen Baiiero pe6éHKa 0 TOM, UTO SIBJISIETCSI CAMBIM Ba)KHBIM, MOT'YT
ObITh OTIMUHBIMM OT BallMX. [locTapaiiTecb TIOMHUTbL 00 3TOM, KOr/ia Baill peGEHOK
X0UeT CKa3aTh BaM UTO-HUOY/[b CPOUHO, /laXke TOT/ja, KOT/la Bbl OU€Hb 3aHSITHI.

2. ®u3nueckas 3a060Ta. ITO TIOHATHE BK/IIOUaeT B cebsi TEIUIo B /loMe, afleKBaTHYIO
OZleXXAYy WU AO0CTaTOYHOEe KOJWUYeCTBO e/lbl, BOBPeMsI C/e/laHHble TPUBHUBKHU, JI€UEHUE,
obecrieueHre 6e30macHOCTU peOEHKA U T. [I.

3. INoxeana u npu3bl. OHU TTIOMOTYT peOEHKY UyBCTBOBATh yBakeHHe K cebe u
Jl0BepHe K B3POCIIbIM.

4. Buumanue. CnyliaiTe AeTed, U He TOJILKO TOTr/Jja, KOrJa OHU UTO-TO TOBOPSIT
C/I0BaMH, HO W TOrJa, KOTrZJA OHH IIBITAIOTCS I[I0Ka3aTb BaM 3TO BCEM CBOUM
TI0Be/IeHVeM.

5. JloBepue. [aiiTe 3HaTh peOEHKY, UTO BbI JOBepsieTe eMy, W uTO Obl HU
C/TyUW/IOCh, BBl €My MOBEPUTE U TTIOMOXKETe,

6. JItoO0Bb.

OTo camMoe HeoOXoAWMOe, B UeM HYXKJaeTcs ob6oi uenoBek. OTeuecTBy U
oO0II[eCTBY HY)KHBI KpeIKue CeMbM, B KOTOPbIX ObI TOZIpacTaiu Ha PaloCTb BCEM
3/10pOBbIe JeTH. [leTH, 3Harol[ie MaTePUHCKYHO JIaCKy, U OTLIOBCKHUW CTPOTHN MPUTJIS/I.
IeTn, BBIPOCIIIE B TFOOBU M BOCIIMTAaHHBIE B OylarouecTrd. PeGEHKA HY)KHO He MPOCTO
MobuTh, 3TOro Mano. Ero Hy)KHO yBakaTh U BUJIeTh B HEM JIMYHOCTh. He 3abbiBaiiTe
Tak>Xe 0 TOM, UTO BOCIIUTaHUe — MPOLIeCC AOJrOBPEMEHHbIM, MTHOBEHHBIX pPe3y/bTaTOB
X#aTtb He mpuxoautcsa. Ecmu peGeHOK He oOmpaBibIBaeT BalllMX OXKUAJAHWM, He
KurATuTeCch. CIOKOWHO TMOZAyMaiTe, UTO Bbl MOJKeTe cjefaTb, YTOObI CUTYyal[usi CO
BpeMeHeM M3MeHU/Iach.



Kaxxzapiii peO€HOK MMeeT MpaBo >KUTb U BOCITUTBIBATLCS B CEMbe, T/l ero JIF00ST U
3abotaTcs o Hem! He 6yabTe paBHOAYIIHBIMU! [leTH He TO/DKHBI OBITH UY)KHUMH.

CeMbs1 — KOJIBIOE/Ib IYXOBHOTO POXK/EHHST yejioBeKa. MHoroobpasve OTHOIIEeHUH
MeXZy ee ujeHaMH, OOHa)KeHHOCTh U HeIOCpe/CTBEHHOCTh UYBCTB, KOTOpble OHHU
MUTAIOT JIPYT K JApPYyry, oOwive pa3iuuHbIX (hOpM TIPOSIB/IEHUS] 3TUX UYBCTB, >KUBas
peakijysl Ha MaJsieliiiee /leTaiu 1oBe/leHHs pebeHKa — BCe 3TO cOo3/aeT 0/1aronpUATHYIO
cpely /s 3MOLIMOHA/JIBHOTO W HPABCTBEHHOro (hOpPMMPOBaHHUSI JIUYHOCTHU. [eTn —
TepBble, KTO TIOCTpaZial, TJIyDOKO M Tparmuecku OT Ae(HI[MTa BPEMEHH Y B3POCJIbIX.
Bo3nmkna mipobnema JeTel, Kak 00y3bl, IIUpe CTaau IPUMEHATCA (HU3MUeCKHe
BO3/IeHCTBUSI.

B KoOHIle oyeHb XOueTCs ellé pa3 MOMPOCUTh pOAUTe/ed He JIOMaTh CBOUX
neterd. HaBepHsika Bbl He XOTUTe BHUETb CBOE Yafl0 TPYCOM WU JDKELIOM, WIH
TICUXWYECKU HeypaBHOBeIIeHHbIM uyesioBeKOM. [TofymaliTe celiuac, KOrJa Bbl 3aHOCUTE
PYKy Hazi cBouM peb6éHKOM. OcrtaHoBuTech! ITocuuTaiiTe [0 /1eCATH, YCIIOKOMTECH,
B3BEChTE CUTYAL|UI0 U CSiAbTe C MaJeHbKUM Ue/IOBEUKOM 3a CTOJI TeperoBopoB. Ha
pOJUTeNsX, Ha OJTHUX POJUTENSAX JIEXKUT CBSIIleHHelIIass 00513aHHOCTh C/leflaTh CBOUX
JeTeill yeyloBeKaMM, 00S13aHHOCTb ke YueOHBIX 3aBeIeHMM — CZielaTb UX YUEHBIMH,
rpakZiaHaMH, 4JeHaMM roCyJapCTBa Ha BCEX e€ro CTyIeHsIX.

YTo HY)XHO KaKJ0MYy pPe0éHKY, YT00bI BHIPACTH 3{0POBHIM H IO/THOI[€HHBIM
Yye/10BeKOM:
1.YBaxeHue.

2. ®usuueckas 3abora.
3. IToxBasna v Mpussbl.
4. BHUMaHue.

5. [loBepue.

6. JIto00Bb.



CEMBbD «30JIOTBIX» ITPABUJI HAKA3AHUWA

IIpaBWiIo mepBoe — HaKa3aHUe He JO/DKHO TIPUUMHAThL Bpeia — PU3NUeCcKoro Win
TICUXUYeCKOTO.

IIpaBu10 BTOpPOE — HeJb3s HAaKa3bIBaTh «ZUIsA TIPOGMUIAKTHUKN», HaKa3aHUe MOXKET
C/lefloBaTh TOJBKO 3a peasbHbIM TMOCTYIIKOM M TOMBKO B TOM C/yyae, eC/id ApPYroro
criocoba fioHeCcTH UHGOpMaIUIO 10 peGeHKa BbI JIeHCTBUTE/IbHO He BUTUTE.

IIpaBuwi0 TpeThbe — HaKa3aHWe [IO0/DKHO ObITh OHO: Aa’Ke eC/U AUTS HaTBOPUJIO
cto Oex mopsi/i, HaKa3aHWe AO/DKHO ObITh eWHBIM, Cpa3y 3a BCe, MPUMEHSTH L[e/bli
«KOMIIJIeKC» KapaTe/IbHbIX Mep HeJJOIyCTUMO.

IIpaBu/I0 yeTBepTOE — HaKa3aHUe He [JO/DKHO OTMEHSITb Harpa/ibl: Heslb3sl JIUIIATh
pebeHKa TOro, UTO yke ObUIO TIOJjlapeHO eMy TIpeXk[e, MO0 HapylllaTh JaHHbIE eMy
paHee obeljaHus (€C/TH 3TO H ObUIO CIeI[abHO OTOBOPEHO).

IlpaBu10 msATOe — HakKa3aHWe [O/DKHO CJ/ie[loBaThb Cpa3y 3a «IPecTyIlJIeHHheM»:
HeJib3s HaKa3biBaTh pe0eHKa 3a TO, UTO OH COBEPIIWI JaBHO, MyCTh JaXe Bbl y3HAIU 00
3TOM TOJILKO uTO. Haka3zaHue [0/DKHO OBbITb pa30BOi M HEMpPOAO/DKUTETbHON aKLve,
ero Hejib3sl paCTATUBaTh HAZIOT0: HATBOPH/I — HaKa3alu — U TOUKa.

IIpaBuIo miecToe — Haka3aHue JJOJ/DKHO OBbITH CIipaBe//IMBLIM M HU B KOEM C/lydae
He [O/DKHO OBITb YHM3UTE/NbHBIM [l pebeHKa: peOeHOK [0/DKeH IMOHUMAaTh, UTO
HaKa3aHue CBSi3aHO UMEHHO C TIPOCTYIKOM, YTO 3TO He JeMOHCTpalUsi POAUTENTbCKOMN
B/IaCTU Y TIPEBOCXO/ICTBA.

IIpaBwio cegbMoOe — HakKa3aHWe He [JO/DKHO OBITb IIaHTa)KOM, He/b3s
MaHUITY/IMPOBaTh UyBCTBaMHU pebeHKa, TIpeAyIpe)KaaTh, UTo Bbl Oy/jeTe OropuyeHbl ero
noBeJieHreM: ecid Oosbllle Bcero Ha cBeTe pebeHOK Oyaer OO0ATbCS OropuUThH
mobUMyH0 MaMOUKy, OH /MO0 CTaHeT 3a/lep>KUBaThCsl B Pa3BUTUHU, JIMOO [IOBOJBHO
ObICTPO HAyUUTCs BaC 0OMaHBIBATh.

KoHeuHO, He BCsIKasi CeMbsl UMEeT OITbIT B BOCIIUTAaHUU JIeTel, HO JIOPOTY OZI0/ieeT
WIYIIKHN, TIoYallle 3ar/isifibiBaiiTe B r71a3a CBOUX JieTeld, yMeliTe pa3roBapuBaTh JIPYT C
OpyroM, Japurte jacky u 3aboTy 6mu3kum, Geperute ceMmeiiHbie B3aMMOOTHOIIEHMS,
no/ifiep)KuBaiiTe cemMeiiHble TPAJWLMH, CBOUM JIMYHBIM TMPUMEPOM B OTHOLLIEHUM K
CTapIIUM ujieHaM ceMbl ()OpMHUPYITE OTHOILIeHHEe B CBOUX CeMbsIX.

A pe3yJ/ibTaTOM BCEro 3TOTO Ayisi Bac OyAyT 340pOBbIe U CUACT/IMBBIE /IeTH, U Ballla
6e33ab0THasi CTapOCTh.
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	Выступление на родительском собрании
	«Профилактика жестокого обращения»
	Сегодня мы поговорим на такую всем знакомую, и вместе с тем очень личную тему как наказание детей. У каждого из нас есть свой опыт на эту тему: и детский, и родительский.
	 Жестокое обращение с детьми является чрезвычайно сложной темой для обсуждения. Почему возникает недопонимание между родителями и детьми? Как совсем избежать неприятных наказаний и чего ждут от нас наши дети? Итак, как говорят наши бабушки? “Хорошие детки – дому венец, плохие детки – дому конец”. Так вот, чтобы наши с вами детки были хорошими, мы должны знать, как подобрать ключики ко всем замочкам в душе ребенка.      
	  Почему же ребёнок не слушается? Самое первая и самая основная причина, почему дети плохо себя ведут: борьба за внимание, потребность в вашем внимании. Если ребенок не получает нужного количества внимания, которое ему так необходимо для нормального развития и эмоционального благополучия, то он находит свой способ его получить: непослушание. Родители то и дело отрываются от своих дел, сыплют замечания. Нельзя сказать, что это уж очень приятно, но внимание все-таки получено. Лучше такое, чем никакого! Но, “как воспитывать детей, знает каждый, за исключением тех, у кого они есть” (Патрик О’Рури)
	  Жестокое обращение с детьми – это «умышленное или неосторожное обращение или действия со стороны родителей, лиц их заменяющих или других людей, которые привели к травмам, нарушению в развитии, смерти ребенка, либо угрожают правам и благополучию ребенка». Вы можете сказать, что подобный вопрос не стоит рассматривать, но… В России насилие в семье приводит к тому, что ежегодно на 100 тысяч увеличивается количество социальных сирот и армия беспризорных и безнадзорных детей.    
	  По данным российской статистики: насилие, в той или иной форме, совершается в каждой четвёртой российской семье,
	Выделяют несколько видов жестокого обращения:
	1. Физическое насилие.
	2. Пренебрежение нуждами ребенка.
	3. Сексуальное насилие.
	4. Психическое (эмоциональное) насилие.
	Физическое насилие – нанесение физических повреждений, телесных наказаний, а также вовлечение детей в употребление алкоголя, наркотиков; преднамеренное или неосторожное нанесение травм ребенку, которое вызывает нарушение физического или психического здоровья или отставание в развитии. Когда большой, значимый взрослый бьет маленького ребенка, ребенок чувствует беспомощность. Эти чувства могут в дальнейшем сделать ребенка депрессивным или агрессивным. Когда вы бьете ребенка, вы не учите его решать проблемы. Вы только заставляете чувствовать его плохо по отношению к самому себе. Низкая самооценка может остаться у него на всю жизнь. Это нередко сказывается здесь в школе, когда ребенок приходит и находит свою жертву, на которой он также может возместить выплеснуть весь свой негатив. Именно в большинстве случаев по этой причине происходят школьные выяснения отношений.
	 Пренебрежение основными нуждами ребенка (моральная жестокость) - это неспособность родителей или лиц их заменяющих удовлетворять основные нужды и потребности ребенка: в пище, одежде, жилье, медицинской помощи, воспитании, образовании, отсутствие условий для нормальной жизни ребёнка, заботы о его здоровье и развитии, а также недобросовестное выполнение обязанностей по воспитанию ребенка, в результате чего его здоровье и развитие нарушаются.
	 Психологическое насилие – отсутствие любви и внимания к ребёнку, унижение его человеческого достоинства, грубость (словесные оскорбления, угрозы и т.п.). К психологическому насилию относятся:
	угрозы в адрес ребенка, проявляющиеся в словесной форме без применения физической силы;
	оскорбление и унижение его достоинства;
	открытое неприятие и постоянная критика;
	предъявление к ребенку чрезмерных требований, не соответствующих его возрасту или возможностям.
	   Сексуальное насилие над детьми – вовлечение, использование ребенка в действие с сексуальной окраской, с целью получения взрослыми сексуального удовлетворения или материальной выгоды. Сексуальное насилие рассматривается как вариант особо жестокого обращения с детьми.
	5. Доверие. Дайте знать ребёнку, что вы доверяете ему, и что бы ни случилось, вы ему поверите и поможете,
	6. Любовь.
	Это самое необходимое, в чем нуждается любой человек. Отечеству и обществу нужны крепкие семьи, в которых бы подрастали на радость всем здоровые дети. Дети, знающие материнскую ласку, и отцовский строгий пригляд. Дети, выросшие в любви и воспитанные в благочестии. Ребёнка нужно не просто любить, этого мало. Его нужно уважать и видеть в нём личность. Не забывайте также о том, что воспитание – процесс долговременный, мгновенных результатов ждать не приходится. Если ребенок не оправдывает ваших ожиданий, не кипятитесь. Спокойно подумайте, что вы можете сделать, чтобы ситуация со временем изменилась.
	 Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в семье, где его любят и заботятся о нем! Не будьте равнодушными! Дети не должны быть чужими.
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